O Conceito de Energeia em
Aristoteles

Propomos aqui apresentar o conceito de Energeia na filosofia de Aristoteles. Nesta

exposicao, buscamos desvendar as nuances e a relevancia deste termo.
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Etimologia e Relacao com Ergon

O termo grego évepyela (energeia) deriva da preposicao en-
("em") e do substantivo ergon ("obra", "trabalho", "ato").
Literalmente, significa "atividade em operacao" ou "estar-
fazendo". Este conceito é central para Aristoteles, indicando a

concretizacdo de uma capacidade.

Ergon é um conceito importante na filosofia aristotélica,
referindo-se a funcao ou "trabalho proprio" de algo. A Energeia
€ a manifestacao ou a acao desse Ergon em sua plenitude.

"Se a funcao (ergon) do ser humano ¢é a atividade [energeia] da
alma de acordo com a razao ou nao sem razao, e se dizemos que
isto tem genericamente a mesma funcao que um bom isto,
precisamente como no caso do citarista e do bom citarista, e para
todos os casos sem distincao quando se acresce superioridade a
funcao de acordo com a exceléncia, pois € caracteristico do
citarista tocar a citara, e do bom citarista, toca-la bem; [...] se é
assim, o bem para o ser humano vem a ser a atividade [energeia]
da alma de acordo com a exceléncia" EN | 7 1098a7ss
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Uso Original em Aristoteles

Contexto Filosofico

O conceito de Energeia surge em
obras fundamentais de Aristoteles,
como a Metdfisica e a Fisica. Ele é
introduzido em oposicao a Dynamis
(duvapg), que significa poténcia ou
capacidade.

Nao é Energia Fisica

E crucial notar que a Energeia
aristotélica nao equivale a energia fisica
moderna. Ela se refere a atualidade, a
realizacdo plena do ser, em contraste
com a simples potencialidade.

Exemplo Classico

Um exemplo claro é a distincao entre
"ver" (energeia), que é a atividade de
estar enxergando, e "ter visao"
(dynamis), que é a mera capacidade
ou poténcia de ver. A Energeia € o
ato em exercicio.
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Citacao: Definicao de Energeia

Com relacao ao nome, ‘atividade’ [energeia] (a que se equipara a
efetividade [entelecheia]) veio do movimento, sobretudo, até as
demais coisas. De fato, reputa-se que a atividade [energeia] seja
sobretudo o movimento; por isso, inclusive, ndao atribuem o mover-se
aos nao-entes, mas sim outros predicados; por exemplo, afirmam que
0s nao-entes sao pensaveis e desejaveis, mas nao suscetiveis de
movimento, porgue, nao sendo efetivamente [energeia] , haveriam de
ser efetivamente [energeia]. De fato, entre os nao-entes, alguns sao
em poténcia; no entanto, ndo sao o caso, pois nao sao efetivamente
[energeia] .

(Metafisica ©, 1047a30-1048b3 - Traducdo de Lucas Angioni.
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Entelecheia e movimento.

O movimento ¢é a atualidade [entelecheia] do que € em
poténcia enquanto tal. Phys. Il 1 201a 1—11.
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Relacao com Entelecheia

O termo évteAExela (ent,elecheia) é outra pedra angular
da filosofia aristotélica. E composto por enteles
("completo"), telos ("fim") e echein ("ter").

A distincao entre Energeia e Entelecheia ¢é sutil, mas
importante. Enquanto Energeia se refere ao ato em
exercicio, ao processo de atualizacao, Entelecheia
denota o estado completo e final do ser, a posse plena
de seu fim.
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Poténcia (Dynamis) e Ato (Energeia)

A Dinamica Central

(I} A distincdo entre Dynamis (poténcia, poder ser) e Energeia (ato, ser em
exercicio) é um pilar da metafisica aristotélica. Ela explica como as coisas se

movem, mudam e se tornam o que sao.

Exemplo da Construcao

@ A capacidade de construir uma casa é a Dynamis; a casa ja pronta, em sua
forma atual, é a Energeia. E a transicio do potencial para o que esta ativo em

relacao ao seu fim.

Realizacdao e Atualidade

Ser por dynamis significa poder tornar uma poténcia de uma matéria

r . . 5 0.0 0

@, organizada em uma energia, que, no caso do movimento, atua inicialmente
como fim/funcao e depois como o estado adquirido de organizacao da

matéria.
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O Papel de Energeia na Filosofia Aristotélica

Relagcao com Eudaimonia

Na ética, a Eudaimonia (felicidade) é vista
,6 como um estado de Energeia, a plena
atualizacao das virtudes humanas. O prazer

o também é uma Energeia completa e sem
Atualizacao do Ser < e

Energeia representa a atualizacao do ser, a
realizacao de sua natureza e seu fim.
Movimento (Kinesis)
O movimento (Kinesis) é uma forma de
D Energeia incompleta, um processo continuo
de atualizacao que ainda nao atingiu seu fim.
E a passagem da poténcia ao ato.
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De Energeia a Energia Moderna

1 Heranca Filosdfica

O termo "energia" como o conhecemos hoje foi herdado da tradicao aristotélica, inicialmente mantendo a conotacao de atividade e

operacao.
2 Século XIX: Mudanca de Sentido

No século XIX, com o avanco da fisica, o conceito de energia passou a significar "capacidade de realizar trabalho". Perdeu, assim, grande

parte de seu sentido filoséfico original, tornando-se uma quantidade fisica mensuravel.
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